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Veranstaltungen
online

Wir unterstützen Sie bei:
Betreuung und Begleitung

       (z.B. Spaziergänge, Gespräche, “da sein”)
kleinen Hilfen im Haushalt

       (z.B. einkaufen, staubsaugen)
digitaler Hilfe am PC oder Smartphone

       (z.B. Umgang mit Emails oder Apps)

Kontakt und
Ansprechpartner

Wir bringen Menschen zusammen.

Wir bieten Ihnen:
Freude am Helfen
Schulung und Fortbildungen
Austauschtreffen
Unfall- und Haftpflichtversicherung
eine Aufwandsentschädigung

Wir freuen uns über 
neue Helferinnen und Helfer!

Wann?
05.02.26   17-18.30 Uhr
"Die Pflegebegutachtung - 
der Weg zum Pflegegrad"
05.03.26   17-18.30 Uhr
"Leistungen der Pflegeversicherung bei der 
Pflege zu Hause"
23.03.26   17-19 Uhr
Demenz Partner Schulung
26.03.26   18-20 Uhr
Gefahr erkannt - Gefahr gebannt!
21.05.26   18-20 Uhr
Zu Hause wohnen mit Demenz - 
Möglichkeiten der Wohnraumanpassung
23.07.26   18-20 Uhr
Selbstfürsorge - Wie Helfende 
das Helfen gut "Überleben"
24.09.26   18-20 Uhr
Die Pflegebegutachtung und 
Entlastungsmöglichkeiten bei Demenz
26.11.26   18-20 Uhr
Gutes Hören als notwendiger Helfer in der 
Betreuung von Menschen mit Demenz

Wer?
Die Fachstelle Demenz und Pflege
Schwaben bietet auch 2026 kostenlose,
für jeden zugängliche Onlinevorträge an. 
Bitte informieren Sie sich dafür unter
https://www.demenz-pflege-schwaben.de/
Mail: info(@demenz-pflege-schwaben.de

https://www.demenz-pflege-schwaben.de/


Wann?
jeden 2. Dienstag im Monat 
von 17-18.30 Uhr

Wo?  Achtung: neuer Ort!
Mehrgenerationenhaus (am Bahnhof)
Kaufbeurer Str. 4, 86807 Buchloe

Buchloe
Demenzstammtisch Buchloe

Wann?
jeden 3. Dienstag im Monat 
von 17-18.30 Uhr

Kaufbeuren
Angehörigentreff Kaufbeuren

Füssen
Angehörigengruppe Füssen

Wo?
BRK Seniorenheim St. Michael
Herkomerstr. 10, 87629 Füssen

Wann?
jeden 1. Dienstag im Monat 
von 17-18.30 Uhr

Wo?
Gablonzer Siedlungswerk (EG Rückseite)
Sudetenstr. 105, 87600 Kaufbeuren

Marktoberdorf
Angehörige pflegen Angehörige

Wo?
BRK Haus
Beethovenstr.2, 87616 Marktoberdorf

Wann?
jeden letzten Dienstag im Monat 
von 17-18.30 Uhr

Unsere Themen sind
Dienstag, 20.01.26
Gutes Sehen im Alter
Dienstag, 24.02.26
Ernährung und Demenz
Dienstag, 24.03.26
Bewegung und Demenz
Dienstag, 28.04.26
Was gehört in die Hausapotheke?
Dienstag, 30.06.26
Besondere Hilfsmittel in der Pflege
Dienstag, 28.07.26
Gemütliches Treffen im Gasthaus
Dienstag, 29.09.26
palliative Versorgung in der letzten
Lebensphase
Dienstag, 27.10.26
Leistungen der Pflegeversicherung
verständlich erklärt
Dienstag, 24.11.26
Vorsorge bei Unfall, Krankheit und Alter
Dienstag, 08.12.26
gemütliches Adventstreffen

Unsere Angebote bieten neben Informationen auch die Möglichkeit zum Austausch. Jeder ist herzlich willkommen! 
Bitte melden Sie sich bei uns per Mail oder telefonisch an, damit wir die ungefähre Personenzahl abschätzen können, herzlichen Dank!

Bei Treffen im Gasthaus tragen die Teilnehmenden die Verpflegungskosten selbst. Änderungen sind vorbehalten.

Unsere Themen sind
Dienstag, 13.01.26
Gutes Sehen im Alter
Dienstag, 03.02.26
Ernährung und Demenz
Dienstag, 03.03.26
Bewegung und Demenz
Dienstag, 05.05.26
Was gehört in die Hausapotheke?
Dienstag, 09.06.26
Hilfsmittel, die die Pflege leichter machen
Dienstag, 07.07.26
palliative Versorgung in der letzten
Lebensphase
Dienstag, 04.08.26
gemütliches Treffen im Gasthaus
Dienstag, 06.10.26
Vorsorge bei Unfall, Krankheit und Alter
Dienstag, 03.11.26
Leistungen der Pflegeversicherung
verständlich erklärt
Dienstag, 01.12.26
gemütliches Adventstreffen 

Unsere Themen sind
Dienstag, 10.02.26
Ernährung und Demenz
Dienstag, 10.03.26
Bewegung und Demenz
Dienstag, 14.04.26
Was gehört in die Hausapotheke?
Dienstag, 12.05.26
Besondere Hilfsmittel in der Pflege
Dienstag, 16.06.26
Gutes Sehen im Alter
Dienstag, 14.07.26
palliative Versorgung in der letzten
Lebensphase
Dienstag, 11.08.26
gemütliches Treffen im Gasthaus
Dienstag, 13.10.26
Vorsorge bei Unfall, Krankheit und Alter
Dienstag, 10.11.26
Leistungen der Pflegeversicherung
verständlich erklärt
Dienstag, 08.12.26
gemütliches Adventstreffen  

Unsere Themen sind
Dienstag, 17.02.26
Was gehört in die Hausapotheke?
Dienstag, 17.03.26
Ernährung und Demenz
Dienstag, 21.04.26
Vorsorge bei Unfall, Krankheit und Alter
Dienstag, 19.05.26
Besondere Hilfsmittel in der Pflege
Dienstag, 23.06.26
Bewegung und Demenz
Dienstag, 21.07.26
palliative Versorgung in der letzten
Lebensphase
Dienstag, 18.08.26
Gemütliches Treffen im Gasthaus
Dienstag, 20.10.26
Leistungen der Pflegeversicherung
verständlich erklärt
Dienstag, 17.11.26
Gutes Sehen im Alter
Dienstag, 15.12.26
gemütliches Adventstreffen  


